
                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Learning records for listening practice  
 

แผ่นบนัทกึการเรียนรู้สาํหรับการฝึกทกัษะการฟัง 
 

ก่อนเร่ิมลงมือฝึก 
 

1.  สํารวจกลยทุธ์การฟังทัง้หมดอย่างคร่าวๆ 

2.  เลือกกลยทุธ์ท่ีสนใจ 

3. อ่านคําแนะนําอย่างละเอียดก่อนทําการศกึษา 
 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
* คณุอาจเลือกฝึกทีละกลยทุธ์หรือฝึกหลายๆ 

   กลยทุธ์ในเวลาเดียวกนั 

* คณุสามารถศกึษาวิธีการวางแผนการเรียน 

  และดาวน์โหลดแบบฟอร์มการวางแผนการ 

  เรียนรู้ในแต่สปัดาห์ได้จากแฟ้ม  การวางแผน 

  การเรียนรู้ด้วยตนเอง 

* ถ้าคณุต้องการคําแนะนําในการวางแผนการเรียนรู้

ด้วยตนเอง หรือคําแนะนําเก่ียวกบักลยทุธ์อ่ืนๆ

เพิม่เติม คณุสามารถพบท่ีปรึกษาประจําศนูย์ SALC 

ได้ นดัหมายล่วงหน้า 

โทร 02-470-8753 หรือ shannoy.vas@kmutt.ac.th 

เก่ียวกับบทเรียน 
 

การพฒันาภาษาองักฤษทําได้หลากหลายวิธี  

ชดุบทเรียนนีเ้ลอืกนําเสนอแผน่บนัทกึการ

เรียนรู้ หรือ Learning Records ซึง่เป็น

เคร่ืองมือท่ีช่วยสง่เสริมการเรียนรู้ท่ีมี

ประสทิธิภาพชนิดหนึ่ง เพ่ือช่วยในการ

จดัระบบการฝึกฟังของคณุกลยทุธ์ในการฟังใน

ชดุบทเรียนนีมี้ทัง้หมด 9 กลยทุธ์  

แฟ้มท่ีคณุเปิดอยู่นีบ้รรจกุลยทุธ์ท่ี 4 

 
กลยทุธท์ ี ่1  Listening through sentence stress  
กลยทุธท์ ี ่2  Listening through dictation 
กลยทุธท์ ี ่3  Listening through speaking  
                  discourses 
กลยทุธท์ ี ่4  Listening through conversations 
กลยทุธท์ ี ่5  Listening through songs 
กลยทุธท์ ี ่6  Listening through movies 
กลยทุธท์ ี ่7  Listening through advertisements 
กลยทุธท์ ี ่8  Listening through news 
กลยทุธท์ ี ่9  Listening through interviews 
 
 

การใช้บทเรียน 
 

กลยทุธ์ แตล่ะกลยทุธ์มีความยาว 4 หน้า  

หน้าที่ 1:  อธิบายเก่ียวกบักลยทุธ์นัน้ๆ  

หน้าที่ 2:  อธิบายวิธีการใช้แผ่นเรียนรู้ท่ีใช้ 

                ประกอบการฝึก 

หน้าที่ 3:  เสนอตวัอย่างการกรอกแผ่นบนัทกึ 
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กลยทุธท์ ี ่4   
Listening through conversations 

 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

•  บทสนทนาเป็นแหล่งท่ีคณุสามารถฝึกฟังได้อย่างไม่รู้จบเพราะมี

หลากหลายให้เลือก  
•  คณุอาจเลือกฟังบทสนทนาประเภทต่างๆดงันี ้

     - เน้นหวัข้อ เช่น อาหาร สขุภาพ  การศกึษา  อากาศ การซือ้ของ 
     - เน้นสถานท่ี เช่น ท่ีโรงพยาบาล ท่ีมหาวิทยาลยั ท่ีคลีนิค 
     - เน้นหน้าท่ีของบทสนทนา เช่น การแสดงความคิดเห็น  การต่อรองราคา 

•  คณุควรจดศพัท์ สํานวนใหม่ๆ และเรียนรู้

วิธีการใช้ในบริบท คณุควรจดและหมัน่

ทบทวนความหมาย และการใช้ศพัท์ สํานวน 

เหล่านี ้เพ่ือคณุจะได้นําไปใช้พดูหรือเขียนใน

สถานการณ์จริงได้ 

มาฝึกการฟังจากบทสนทนากนั! 

•  ในการฟังบทสนทนาสิ่งสําคญัคือการฟังอย่างมีเป้าหมาย เพ่ือให้เข้าใจบท

สนทนาได้ดีขึน้ 
•  หลกัในการฟังบทสนทนาคือการให้ความสนใจด้านต่อไปนี ้

    (1) หวัข้อท่ีทําการสนทนา เช่น การซือ้ของ  

    (2)  สถานท่ีท่ีเกิดบทสนทนา เช่น ห้างสรรพสินค้า  

    (3) ความสมัพนัธ์ของคูส่นทนา เช่น คนซือ้-คนขาย และ  

    (4) วตัถประสงค์ของการสนทนา เช่น สอบถามข้อมลสินค้า 
    



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การใช้แผ่นบันทกึการเรียนรู้  
1. เลือกบทสนทนาท่ีต้องการฝึกวิเคราะห์ จากตําราหรือ

อินเตอร์เน็ต  

ควรหาบทสนทนาท่ีมีบทพมิพ์ประกอบเพ่ือสะดวกในการตรวจ

ด้วยตนเอง 

2. ฟังบทสนทนาจนจบ 1 รอบ พยายามจบัใจความทัว่ๆไปก่อน 

3. ฟังบทสนทนาอีกหลายๆรอบ แต่ละรอบพยายามเติมแผ่น

บนัทกึการเรียนรู้ให้ครบ 

4. ลองฟังพร้อมกบัอ่านบทพมิพ์ของบทสนทนา ทบทวนว่าคณุ

เติมแผ่นบนัทกึได้ถกูต้องหรือไม่ 

5. ถ้าคณุไม่เข้าใจบางส่วนของบทสนทนา ลองปรึกษาผู้ รู้เม่ือมี

โอกาส 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ  
•  บทสนทนาท่ีคณุหาอาจมีความยากง่ายต่างกนั ควรเร่ิม

จากบทสนทนาสัน้ๆ 

และไม่ซบัซ้อน  

•  ถ้าบทสนทนานัน้ยากสําหรับคณุ การอ่านบทพมิพ์

ประกอบก็ไม่ถือว่าผิด 

กติกา เพราะคณุก็ยงัได้ฝึกฟังและเรียนรู้ไปพร้อมกนั 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ตวัอยา่งบทสนทนาที่เลือก] 
A: What is it? 
B: Well… I’m not sure. I think it’s pork. 
A: Let see. I think it’s chicken. 
B: Ugh, the vegetables look terrible, don’t they? 
A: Let’s try.  
B: No, thanks. I’m not very hungry. 
A: I will, then. 
B: How is it? 
A: You’ll never guess! Yummy!  It’s fish. I thought it would be 
     bland, but it’s not at all. 

ตวัอย่างการกรอกแผ่นบนัทกึ 

Listening through conversations 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Listening through conversations 

Signature …………………………..    Date ……………………… 


