
                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Learning records for listening practice  
 

แผ่นบนัทกึการเรียนรู้สาํหรับการฝึกทกัษะการฟัง 
 

ก่อนเร่ิมลงมือฝึก 
 

1.  สํารวจกลยทุธ์การฟังทัง้หมดอย่างคร่าวๆ 

2.  เลือกกลยทุธ์ท่ีสนใจ 

3. อ่านคําแนะนําอย่างละเอียดก่อนทําการศกึษา 
 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
* คณุอาจเลือกฝึกทีละกลยทุธ์หรือฝึกหลายๆ 

   กลยทุธ์ในเวลาเดียวกนั 

* คณุสามารถศกึษาวิธีการวางแผนการเรียน 

  และดาวน์โหลดแบบฟอร์มการวางแผนการ 

  เรียนรู้ในแต่สปัดาห์ได้จากแฟ้ม  การวางแผน 

  การเรียนรู้ด้วยตนเอง 

* ถ้าคณุต้องการคําแนะนําในการวางแผนการเรียนรู้

ด้วยตนเอง หรือคําแนะนําเก่ียวกบักลยทุธ์อ่ืนๆ

เพิม่เติม คณุสามารถพบท่ีปรึกษาประจําศนูย์ SALC 

ได้ นดัหมายล่วงหน้า 

โทร 02-470-8753 หรือ shannoy.vas@kmutt.ac.th 

เก่ียวกับบทเรียน 
 

การพฒันาภาษาองักฤษทําได้หลากหลายวิธี  

ชดุบทเรียนนีเ้ลอืกนําเสนอแผน่บนัทกึการ

เรียนรู้ หรือ Learning Records ซึง่เป็น

เคร่ืองมือท่ีช่วยสง่เสริมการเรียนรู้ท่ีมี

ประสทิธิภาพชนิดหนึ่ง เพ่ือช่วยในการ

จดัระบบการฝึกฟังของคณุกลยทุธ์ในการฟังใน

ชดุบทเรียนนีมี้ทัง้หมด 9 กลยทุธ์  

แฟ้มท่ีคณุเปิดอยู่นีบ้รรจกุลยทุธ์ท่ี 5 
 
กลยทุธท์ ี ่1  Listening through sentence stress  
กลยทุธท์ ี ่2  Listening through dictation 
กลยทุธท์ ี ่3  Listening through speaking  
                  discourses 
กลยทุธท์ ี ่4  Listening through conversations 
กลยทุธท์ ี ่5  Listening through songs 
กลยทุธท์ ี ่6  Listening through movies 
กลยทุธท์ ี ่7  Listening through advertisements 
กลยทุธท์ ี ่8  Listening through news 
กลยทุธท์ ี ่9  Listening through interviews 
 
 

การใช้บทเรียน 
 

กลยทุธ์ แตล่ะกลยทุธ์มีความยาว 4 หน้า  

หน้าที่ 1:  อธิบายเก่ียวกบักลยทุธ์นัน้ๆ  

หน้าที่ 2:  อธิบายวิธีการใช้แผ่นเรียนรู้ท่ีใช้ 

                ประกอบการฝึก 

หน้าที่ 3:  เสนอตวัอย่างการกรอกแผ่นบนัทกึ 

หน้าที่ 4:  ฟอร์มเปล่าเพ่ือใช้ศกึษาด้วยตนเอง 
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กลยทุธท์ ี ่5 
Listening through songs 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

•  เพลงคือส่ือสากล การเรียนรู้ภาษาองักฤษจากเพลงสามารถ

เรียนรู้ได้หลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นการฟังเพ่ือสรุปความ

เข้าใจเก่ียวกับเนือ้หาและอารมณ์ของเพลงโดยรวม เช่น 

สนุกสนาน เศร้า หรือพังการออกเสียงคําท่ีไม่คุ้ นเคย 

นอกจากนีคุ้ณอาจสรุปความคิดเห็นของคุณเก่ียวกับเพลง 

และสิ่งท่ีคณุเรียนรู้จากการฟังได้ด้วย  
•  เพลงเป็นส่ือท่ีน่าสนใจแต่ก็มีลักษณะเฉพาะในด้านการใช้

คําศัพท์ สํานวน หรือคําสแลง ถ้าคุณไม่สามารถทําความ

เข้าใจทัง้หมดได้ด้วยตัวเอง อย่ากังวล ให้สนใจการเข้าใจ

ภาพรวมของเพลง ถ้ามีโอกาสจึงสอบถามผู้ รู้เก่ียวกับสิ่งท่ี

สงสยัในภายหลงั  

มาฝึกการฟังจากเพลงกนั! 

•  คุณอาจเลือกเพลงท่ีสามารถหาเนือ้

เพลงเพ่ือทําการศึกษาเพิ่มเติม หรือ

เลือกเพลงท่ีมีจังหวะช้าก็จะช่วยให้

เรียนรู้ได้ง่ายขึน้   
•  นอกจากนัน้คุณควรเร่ิมจากเพลงท่ีผู้

ร้องมีสําเนียงท่ีคุณคุ้ นเคย และออก

เสียงได้ชดั ไม่กลืนคํา 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                               

การใช้แผ่นบันทกึการเรียนรู้  
1. เลือกเพลงท่ีน่าสนใจจากแหล่งต่าง เช่น CD หรือ

อินเตอร์เน็ต โดยเพลงท่ีเลือกจะต้องมีบทพมิพ์ประกอบ

เพ่ือท่ีคณุจะสามารถตรวจสอบการเรียนรู้ของตนเองได้ 

2. ศกึษาแผ่นบนัทกึการเรียนรู้แล้วฟังเพลงหลายๆรอบ 

3. กรอกรายละเอียดสิ่งท่ีเรียนรู้เก่ียวกบัเพลงในแผ่นบนัทกึ 

4. จดบนัทกึศพัท์หรือสํานวนใหม่ๆท่ีได้เรียนรู้เพิม่เติม 

5. ลองตรวจบนัทกึของคณุกบับทพมิพ์ของเพลงและดวู่า

คณุสามารถเพิม่เติมหรือแก้ไขข้อบกพร่องส่วนใดได้บ้าง 

6. คณุอาจใช้พจนานกุรมช่วยในการค้นหาศพัท์หรือ

สํานวนแต่ถ้ามีส่วนท่ีไม่เข้าใจจริงๆ ให้สอบถามผู้ รู้หรือผู้

ท่ีมีความเช่ียวชาญทางภาษา เพ่ือรับคําอธิบายเพิ่มเติม 

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ  
ปัจจุบันคุณสามารถค้นหาส่ือการเรียนรู้เก่ียวกับเพลงได้อย่าง

ง่ายดายด้วยตนเองทางอินเตอร์เน็ต เพียงพิมพ์คําหลกัต่างๆ เช่น 

learn English form songs, song lessons หรือ song exercises 

คณุก็จะสามารถเลือกเรียนจากเพลงต่างๆ และบางเว็บไซต์อาจมี

แบบฝึกหดัให้คณุทดสอบการฟังได้ด้วยบทเรียนมากมาย  



 
                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

ตวัอย่างการกรอกแผ่นบนัทกึ 

Listening through songs 



 

Listening through songs 

Signature ………………………………..     Date ……………………… 


