
                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Learning records for listening practice  
 

แผ่นบนัทกึการเรียนรู้สาํหรับการฝึกทกัษะการฟัง 
 

ก่อนเร่ิมลงมือฝึก 
 

1.  สํารวจกลยทุธ์การฟังทัง้หมดอย่างคร่าวๆ 

2.  เลือกกลยทุธ์ท่ีสนใจ 

3. อ่านคําแนะนําอย่างละเอียดก่อนทําการศกึษา 
 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
* คณุอาจเลือกฝึกทีละกลยทุธ์หรือฝึกหลายๆ 

   กลยทุธ์ในเวลาเดียวกนั 

* คณุสามารถศกึษาวิธีการวางแผนการเรียน 

  และดาวน์โหลดแบบฟอร์มการวางแผนการ 

  เรียนรู้ในแต่สปัดาห์ได้จากแฟ้ม  การวางแผน 

  การเรียนรู้ด้วยตนเอง 

* ถ้าคณุต้องการคําแนะนําในการวางแผนการเรียนรู้

ด้วยตนเอง หรือคําแนะนําเก่ียวกบักลยทุธ์อ่ืนๆ

เพิม่เติม คณุสามารถพบท่ีปรึกษาประจําศนูย์ SALC 

ได้ นดัหมายล่วงหน้า 

โทร 02-470-8753 หรือ shannoy.vas@kmutt.ac.th 

เก่ียวกับบทเรียน 
 

การพฒันาภาษาองักฤษทําได้หลากหลายวิธี  

ชดุบทเรียนนีเ้ลอืกนําเสนอแผน่บนัทกึการ

เรียนรู้ หรือ Learning Records ซึง่เป็น

เคร่ืองมือท่ีช่วยสง่เสริมการเรียนรู้ท่ีมี

ประสทิธิภาพชนิดหนึ่ง เพ่ือช่วยในการ

จดัระบบการฝึกฟังของคณุกลยทุธ์ในการฟังใน

ชดุบทเรียนนีมี้ทัง้หมด 9 กลยทุธ์  

แฟ้มท่ีคณุเปิดอยู่นีบ้รรจกุลยทุธ์ท่ี 8 
 
กลยทุธท์ ี ่1  Listening through sentence stress  
กลยทุธท์ ี ่2  Listening through dictation 
กลยทุธท์ ี ่3  Listening through speaking  
                  discourses 
กลยทุธท์ ี ่4  Listening through conversations 
กลยทุธท์ ี ่5  Listening through songs 
กลยทุธท์ ี ่6  Listening through movies 
กลยทุธท์ ี ่7  Listening through advertisements 
กลยทุธท์ ี ่8  Listening through news 
กลยทุธท์ ี ่9  Listening through interviews 
 
 

การใช้บทเรียน 
 

กลยทุธ์ แตล่ะกลยทุธ์มีความยาว 4 หน้า  

หน้าที่ 1:  อธิบายเก่ียวกบักลยทุธ์นัน้ๆ  

หน้าที่ 2:  อธิบายวิธีการใช้แผ่นเรียนรู้ท่ีใช้ 

                ประกอบการฝึก 

หน้าที่ 3:  เสนอตวัอย่างการกรอกแผ่นบนัทกึ 

หน้าที่ 4:  ฟอร์มเปล่าเพ่ือใช้ศกึษาด้วยตนเอง 
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กลยทุธท์ ี ่8   
Listening through news 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

 

 

มาฝึกจบัใจความจากขา่วกนั! 

•  ข่าวเป็นแหล่งข้อมลูท่ีมีความหลากหลาย คุณสามารถเรียนรู้

ทัง้จากข่าวภายในประเทศ (local/home news) และข่าว

ต่างประเทศ (world news) ซึง่คณุสามารถเลือกฟังทัง้รายงาน

ข่าวท้องถ่ิน, รายงานข่าวต่างประเทศ, บทวิจารณ์ 

(commentary), ข่าวธุรกิจ (business news), ข่าวเทคโนโลยี 

(technology news), ข่าวกีฬา (sports news), ข่าวบนัเทิง 

(entertainment) และหมวดข่าวย่อยต่างๆอีกมากมาย 
•  การฟังข่าวก็เหมือนกบัการอ่านข่าวแต่จะยากกว่าตรงท่ีเราได้

ยินแต่เสียง และเราไม่สามารถควบคุมความเร็วในการฟังได้

เหมือนกบัในการอ่านซึง่เราจะหยดุตรงไหนเม่ือไรก็ได้ 

•  หวัใจของการฟังข่าวไม่ได้อยู่ท่ีการฟังทกุคํา แต่เป็นการฟังเพ่ือ

จบัใจความสําคญัด้านต่างๆของข่าว ในปัจจบุนัคณุสามารถหา

ฟังข่าวในรูปแบบ วีดีทศัน์ (video) จากเว็บข่าวต่างๆ เช่น BBC 

news ก่อนฟังคุณอาจจะอ่านข่าวสรุปท่ีมีประกอบมาให้ หรือ

ลองฟังก่อนแล้วค่อยอ่านบทสรุปข่าวก็ได้ ขึน้อยู่กับระดับ

ความสามารถในการฟังของคณุ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

•  ถ้าเป็นข่าวในประเทศ อาจหาข่าวภาษาไทยอ่าน

ก่อนแล้วจึง ไปหาข่าวภาษาอังกฤษในเ ร่ือง

เดียวกนั การฟังก็จะง่ายขึน้เพราะคณุมีพืน้ฐานมา

บ้างแล้วนัน่เอง 

•  การฟังข่าวให้เข้าใจ ให้พยายามหาคําตอบของคําถาม ต่อไปนีใ้ห้

ได้มากท่ีสดุ คําถามเหล่านีไ้ด้แก่ 

- ข่าวเก่ียวกบัอะไร 

           - เกิดเหตกุารณ์อะไรขึน้?  
           - เกิดขึน้เม่ือไร?  
           - มีใครเก่ียวข้องในข่าวบ้าง? 
           - เหตกุารณ์เกิดท่ีไหน?  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
•  คณุควรเลือกข่าวหวัข้อท่ีคณุสนใจก่อน และ

ค่อยๆเปล่ียนไปฟังข่าวใน 

   หมวดอ่ืนๆบ้างเพ่ือเพิม่พนูคลงัความรู้ 

•  ถ้าข่าวนัน้ยากเกินไป คณุสามารถอ่านเนือ้หาไป

พร้อมๆกบัการฟังข่าว 

•  ถ้าข่าวยากให้หยดุการฟังเป็นช่วงสัน้ๆ เพ่ือจด

หรือสรุปข้อมลู 

การใช้แผ่นบันทกึการเรียนรู้  
1. เลือกข่าวท่ีน่าสนใจจากสํานักข่าวต่างๆทางอินเตอร์เน็ต เพ่ือท่ี

คณุจะได้สามารถย้อนกลบัไปฟังได้เร่ือยๆ ถ้าเป็นไปได้ควรเลือก

ข่าวท่ีมีเนือ้หาข่าวพิมพ์ หรือสรุปย่อประกอบด้วยเพ่ือท่ีคุณจะ

สามารถตรวจสอบการเรียนรู้ของตนเองได้ง่ายขึน้ 

2. ศกึษาหวัข้อท่ีกําหนดในแผ่นบนัทกึการเรียนรู้ 

3. ฟังข่าวคร่าวๆสกั 1 รอบเพ่ือทําความเข้าใจกว้างๆก่อน  

4. ฟังข่าวอีกหลายๆรอบ แต่ละรอบฟังเจาะจงลงไปในรายละเอียด

เพ่ือตอบคําถามแต่ละข้อ 

5. สุดท้ายอ่านเนือ้หาข่าว (ถ้ามี) เพ่ือตรวจสอบว่าคุณสรุปได้

ถกูต้องหรือไม่ โดยคณุอาจใช้พจนานกุรมช่วยในการค้นหาศพัท์

ท่ียงัไม่เข้าใจ 

6. ถ้าไม่มัน่ใจการการตรวจสอบของตนเองปรึกษาผู้ รู้เม่ือมีโอกาส 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

 

 

Listening through advertisement 

ตวัอย่างการกรอกแผ่นบนัทกึ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Listening through news 

Signature ………………………..     Date ……………………… 


