
                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Learning records for reading practice  
 

แผ่นบนัทกึการเรียนรู้สาํหรับการฝึกทกัษะการอ่าน 
 

ก่อนเร่ิมลงมือฝึก 
 

1.  สํารวจกลยทุธ์การอ่านทัง้หมดอย่างคร่าวๆ 

2.  เลือกกลยทุธ์ท่ีสนใจ 

3. อ่านคําแนะนําอย่างละเอียดก่อนทําการศกึษา 
 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
* คณุอาจเลือกฝึกทีละกลยทุธ์หรือฝึกหลายๆ 

   กลยทุธ์ในเวลาเดียวกนั 

* คณุสามารถศกึษาวิธีการวางแผนการเรียน 

  และดาวน์โหลดแบบฟอร์มการวางแผนการ 

  เรียนรู้ในแต่สปัดาห์ได้จากแฟ้ม  การวางแผน 

  การเรียนรู้ด้วยตนเอง 

* ถ้าคณุต้องการคําแนะนําในการวางแผนการเรียนรู้

ด้วยตนเอง หรือคําแนะนําเก่ียวกบักลยทุธ์อ่ืนๆ

เพิม่เติม คณุสามารถพบท่ีปรึกษาประจําศนูย์ SALC 

ได้ นดัหมายล่วงหน้า 

โทร 02-470-8753 หรือ shannoy.vas@kmutt.ac.th 

เก่ียวกับบทเรียน 
 

การพฒันาภาษาองักฤษทําได้หลากหลายวิธี  

ชดุบทเรียนนีเ้ลอืกนําเสนอแผน่บนัทกึการ

เรียนรู้ หรือ Learning Records ซึง่เป็น

เคร่ืองมือท่ีช่วยสง่เสริมการเรียนรู้ท่ีมี

ประสทิธิภาพชนิดหนึ่ง เพ่ือช่วยในการ

จดัระบบการฝึกอ่านของคณุ กลยทุธ์ในการ

อ่านในชดุบทเรียนนีมี้ทัง้หมด 9 กลยทุธ์  

แฟ้มท่ีคณุเปิดอยู่นีบ้รรจกุลยทุธ์ท่ี 7 
 
กลยทุธท์ ี ่1  Reading through labels 
กลยทุธท์ ี ่2  Reading through jokes 
กลยทุธท์ ี ่3  Reading through picture captions 
กลยทุธท์ ี ่4  Reading through proverbs and  
                  quotes 
กลยทุธท์ ี ่5  Reading through advertisements 
กลยทุธท์ ี ่6  Reading through movie reviews 
กลยทุธท์ ี ่7  Reading through news 
กลยทุธท์ ี ่8  Reading through articles 
กลยทุธท์ ี ่9  Reading through short stories 
 

การใช้บทเรียน 
 

กลยทุธ์แต่ละกลยทุธ์มีความยาว 4 หน้า  

หน้าที่ 1:  อธิบายเก่ียวกบักลยทุธ์นัน้ๆ  

หน้าที่ 2:  อธิบายวิธีการใช้แผ่นเรียนรู้ท่ีใช้ 

                ประกอบการฝึก 

หน้าที่ 3:  เสนอตวัอย่างการกรอกแผ่นบนัทกึ 

หน้าที่ 4:  ฟอร์มเปล่าเพ่ือใช้ศกึษาด้วยตนเอง 
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กลยทุธท์ ี ่7 
Reading through news 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

•  การอ่านข่าวเป็นทางเลือกท่ีมีประโยชน์หลายด้าน เพราะช่วยให้เราเรียนรู้และ

พฒันาคําศพัท์ และสํานวน ไวยากรณ์ และยงัเป็นตวัอย่างในการเขียนบรรยายทัง้

เหตกุารณ์ สถานการณ์ บคุคล และสิ่งต่างๆ ได้ด้วย  

• การอ่านข่าวช่วยพฒันาการอ่านจบัใจความซึง่ได้แก่ประเด็นสําคญัของแต่ละข่าว 

เช่น เกิดเหตกุารณ์อะไรขึน้? อะไรเป็นสาเหตขุองเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้? เหตกุารณ์

นัน้เกิดขึน้เม่ือไร? เหตกุารณ์เกิดท่ีไหน? และมีใครเก่ียวข้องในข่าวบ้าง?  

• ข้อดีอีกประการ คือ ข่าวมีหลายประเภทให้คณุเลือกอ่านตามความสนใจ เช่น ข่าว

เก่ียวกบัเหตกุารณ์ทัว่ไป ข่าวการเมือง หรือเหตกุารณ์ในท้องถ่ินหรือใน

ต่างประเทศ (politics), ข่าวกีฬา (sport), ภยัพบิตัิ (disasters), อาชญากรรมและ

การดําเนินคดี (crime and courts) , สงครามและการก่อการร้าย (wars and 

terrorisms), การนดัหยดุงาน (strikes), ข่าวเศรษฐกิจ (economics) รวมไปถึง

ข่าวเก่ียวกบัสขุภาพ (health)และสิ่งแวดล้อม (environment) 

 

  มาอ่านข่าวกนั! 

    

      

  

   

 

 

   

 
•  นอกจากนี ้ถ้าคณุมีคอมพวิเตอร์ ลองพมิพ์คําว่า weird news หรือ strange 

news คณุจะเห็นข่าวแปลกๆ และบางทีก็น่าขบขนั ให้คณุเลือกได้มากมาย 

•  คณุไม่จําเป็นต้องเปิดคําศพัท์ท่ีไม่รู้ทกุตวัก่อนการอ่าน ไม่เช่นนัน้คณุ

อาจจะเบ่ือหน่ายมาก…ในขณะท่ีอ่านควรเดาความหมายไปก่อนและ

ค่อยตรวจสอบเม่ืออ่านข่าวจบแล้ว 

 
• วิธีการตรวจสอบทกัษะการอ่านอีกวิธีคือ หาข่าวชิน้เดียวกนัใน

หนงัสือพมิพ์ภาษาไทยเป็นตวัเทียบทัง้ความเข้าใจเนือ้หาและ

ความหมายของศพัท์ใหม่ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

การใช้แผ่นบันทกึการเรียนรู้  

 

• สํารวจหวัข้อข่าวและเลือกข่าวท่ีน่าสนใจจากแหล่งต่างท่ีคณุสะดวกมา 

1 ชิน้ เทคนิคการเลือกคือ เลือกอ่านเฉพาะหวัข้อข่าว เม่ือเลือกได้แล้ว

จงึค่อยอ่านรายละเอียด 

• ศกึษาหวัข้อท่ีกําหนดในแผ่นบนัทกึการเรียนรู้ 

• อ่านข่าวคร่าวๆสกั 1 รอบเพ่ือทําความเข้าใจกว้างๆก่อน  

• อ่านข่าวอย่างละเอียด ค่อยๆตอบคําถามแต่ละข้อ  

• บนัทกึข้อมลูและศพัท์หรือสํานวนท่ีคณุสนใจลงในแผ่นบนัทกึการเรียนรู้ 

ใช้พจนานกุรมประกอบการค้นคว้า ถ้าเป็นไปได้ควรใช้พจนานกุรม

ภาษาองักฤษ-องักฤษ สําหรับการอ่านข่าวพจนานกุรมเล่มเล็กๆจะไม่มี

ข้อมลูเพียงพอ แต่ถ้าคณุสะดวกอาจค้นคว้าจากพจนานกุรมออนไลน์ก็

ได้ 
 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

•  คณุอาจสามารถสร้างเครือข่ายหเพ่ือน (study buddy) 

ต่างคนต่างเลือกศกึษาข่าวท่ีสนใจ แล้วนํามาแลกกนัอ่าน 

เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจเนือ้หาและคําศพัท์ 

 

   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

   

Details of the news 
รายละเอยีดของขา่ว 

Vocabulary  
คําศพัท์ 

Source  ท่ีมา 

www.xxx.com 
 
Type of news  ชนิดของขา่ว 

Entertainment 
 

When/Where did the event happen?  
เกิดขึน้เมื่อไร? ท่ีไหน?  
Oct, 2xxx/ In a show called "The Jonathan Ross 
Show" 
 
 

Who were involved in the event?  
มีใครเก่ียวข้องในขา่วบ้าง? 

Lady Gaga and an interviewer 
 

 
 
What happed? เกิดเหตกุารณ์อะไรขึน้?  

 

In the interview, Lady Gaga said that she 
wanted 10 more albums before motherhood. 
The news also talks about her on-off relationship 
with Luc Carl. 
 
 

Noun:  
• a maternal person 
  คนท่ีมีความเป็นแม ่

• settling down การมี

ครอบครัว 

 

Verb:  
 
 
Adjective:  
 
 
Adverb: 
 
 
Expressions: 
• on-off relationship  
   คบๆเลกิๆ 

• the urge to be 
pregnant 
   การรีบร้อนตัง้ครรภ์ 

 

ตวัอย่างการกรอกแผ่นบนัทกึ 

Reading through news 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    

      

  

   

 

 

   

 

Reading through news 

Details of the news 
รายละเอียดของขา่ว 

Vocabulary  
คําศพัท์ 

Source  ท่ีมา 

 
 
Type of news  ชนิดของขา่ว 

 
 

When/Where did the event happen?  
เกิดขึน้เมื่อไร? ท่ีไหน?  
 
 
 

Who were involved in the event?  
มีใครเก่ียวข้องในขา่วบ้าง? 

 

 

 

 
What happed? เกิดเหตกุารณ์อะไรขึน้?  

 

 

 

 

 
 
 
 

Noun:  
 
 
Verb:  
 
 
Adjective:  
 
 
Adverb: 
 
 
Expressions: 
 

 

Signature ………………………..     Date ……………………… 



                                                                                                                                                     


